
Summer School 
PSYCHOSOMATISCHE MEDIZIN

UND PSYCHOTHERAPIE

27.-28.08.2025

Standorte:

Universitätsklinikum Carl Gustav Carus
Klinik und Poliklinik für Psychotherapie und 
Psychosomatik
Fetscherstraße 74, 01307 Dresden

Städtisches Klinikum Dresden – Weißer Hirsch
Klinik für Psychosomatik und Psychotherapie
Heinrich-Cotta-Straße 12, 01324 Dresden

VAMED Rehaklinik Schwedenstein
Obersteinaer Weg, 01896 Pulsnitz

Städtisches Klinikum Görlitz gGmbH
Girbigsdorfer Straße 1 - 3
02828 Görlitz

Weitere Informationen:

Die Veranstaltung richtet sich an 
Studierende des Faches Medizin 
(ab 5. dem Fachsemester). An der 
Psychosomatik und 
Psychotherapie interessierte 
Ärztinnen und Ärzte aus anderen
Fachgebieten sind auch herzlich 
willkommen. 

Anmeldung unter: https://goto.ukdd.de/JWK57xW
Nach Registrierung ist ein Unkostenbeitrag von 
10 EUR zu entrichten. 

Anmeldeschluss ist der 04.08.2025. 
Die Anzahl der Teilnehmenden ist auf 20 Plätze 
begrenzt (Mindestanzahl 10).

Die Kliniken:

www.uniklinikum-dresden.de/pso

www.klinikum-dresden.de/psychsomatik

www.vamed-gesundheit.de/reha/schwedenstein

www.klinikum-goerlitz.de/unsere-leistungen/kliniken-
institute/psychosomatische-medizin-und-
psychotherapie/

Standorte und Informationen

Mit freundlicher Unterstützung von:

Foto von Wren Meinberg auf Unsplash
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Universitätsklinikum Carl Gustav Carus Dresden 
(Carus Vital, Haus 16)

08:45 Uhr  Begrüßung 

09:00 – 12:00 Uhr 

Machen ist wie Wollen – nur krasser. 
Prozessorientierung in der 
körpertherapeutischen Arbeit Sebastian Specht

Differentialdiagnostische Wegweiser durch die 
Vielfalt der Angst- und angstassoziierten 
Störungen Dr. rer. medic. René Noack

MITTAGSPAUSE mit Mittagessen

(Städtisches Klinikum, Weißer Hirsch)

Input: Netzwerk „Ärzte für Sachsen“ 
Martin Kandzia

Städtisches Klinikum Dresden, Weißer Hirsch 
(Haus 2, Cafeteria) 

13:00 – 16:00 Uhr

Geteiltes Leid und doppelte Freude –
Gruppentherapie bei Persönlichkeitsstörungen
Dr. med. Sebastian Seifert

Die Natur als Ressource für kunsttherapeutische 
Interventionen in der psychosomatischen 
Therapie

Dipl. Kunsttherapeutin Swaantje König 

Programm 
Mittwoch| 27. August 2025

VAMED Rehaklinik Schwedenstein 
(Psychosomatik, Saal) 

09:00 – 12:00 Uhr 

Psychosomatische Aspekte des Tinnitus
Sina Ulrich

Musiktherapie in der multimodalen 
psychosomatischen Behandlung
Konstanze Kulinsky

MITTAGSPAUSE mit Mittagessen 

(VAMED Rehaklinik Schwedenstein)

13:00 – 16:00 Uhr

Sozialmedizinische Beurteilung in der 
Psychosomatik
Dr. med. Rayshat Liyanov 

Absch(l)uss mit Bogenschießen 
Kathrin Franke 

Programm 
Donnerstag| 28. August 2025

Abendprogramm Mittwoch, 27.08.2025

17:00 Uhr Come Together mit gemeinsamen Abendessen im „Altes Wettbüro“ Antonstraße 8, Dresden


